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Van minuten opdelen naar uren en minuten 
Stap 1. Je antwoord delen door : 60. Hiermee kan je de ‘hele’ uren eruit halen.  
Stap 2. Trek de hele uren eraf. Rest getal x 60 en je hebt het aantal minuten.  

Ook van toepassing bij minuten naar seconden 

 
Opdracht 1.  
Reken het aantal minuten om naar hele uren en minuten. 
 

 Uur Minuten 

a. 225 minuten   

b. 342 minuten   

c. 712 minuten   

d. 335 minuten   

 
 
Opdracht 2.  
Reken het aantal seconden om naar hele minuten en secondes.  
 

 Minuten Secondes 

a. 325 seconde   

b. 155 seconde   

c. 323 seconde   

d. 524 seconde    
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Van minuten opdelen naar uren en minuten 
Stap 1. Je antwoord delen door : 60. Hiermee kan je de ‘hele’ uren eruit halen.  
Stap 2. Trek de hele uren eraf. Rest getal x 60 en je hebt het aantal minuten.  

 
Opdracht 1.  
Reken het aantal minuten om naar hele uren en minuten. 
 

 Uur Minuten 

a. 225 minuten 3 45 

b. 342 minuten 5 42 

c. 712 minuten 11 52 

d. 335 minuten 5 35 

 
 
Opdracht 2.  
Reken het aantal seconden om naar hele minuten en secondes.  
 

 Minuten Secondes 

a. 325 seconde 5 25 

b. 155 seconde 2 35 

c. 323 seconde 5 23 

d. 524 seconde  8 44 

 
 


